MSN Speiseplan APN
01.04.2024 - 07.04.2024

DIAKO_ T
P4

2 PFLEGE

lhre Ansprechpartnerin: Frau M. Finzen
Mittwoch: 09.00-12.00 Uhr oder nach Vereinbarung Tel.:

0461-141050

- APN: Ambulantes Pflegezentrum
Ostermontag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Menii1 [Ossobucco vom Kalb in Mini Bratwurst Schwein(3) |Birnen - Bohnen und Hackbraten(aw,c,m) Schlemmerfilet "Bordelaise" Rinderroulade(2,9,m)
VK Zwiebel-Gemusesauce(k) Bratensauce(1,aw,ag,b) Speck(2,5) Bratensauce(1,aw,ag,b) (aw,d) Eintopf(k) von griinen Bohnen|pikante Sauce
8,55 € t%"Polenta" Maisgriel8(b) Sauerkraut gest. Poree(aw,ag,b) Bechamelkartoffeln(5,aw,ag,b) |Bockwurst(2,5) (1,2,9,aw,ag,b,m)
= Kartoffelpiiree(b) Kartoffeln Gurkensalat Rotkohl(5,9)

“?i,:%% . 3,5 BE 3,5 BE 5,0 BE 5,0 BE 4,5 BE 3,0 BE__|Kartoffeln 5,0 BE
Menii 2 |PUtenbrustfilet Gediinstetes Fischfilet Hahnchenbrust Hahnchenkeule Ragout vom Schwein Steckriibeneintopf(k) magerer Schweinebraten
LVK fruchtige Mangosauce(1,aw,ag,|Dillsauce(aw,ag,b) Steckriiben-Ragout(b) Majoransauce(1,aw,ag,b) (5,aw,ag,b) Wiener Wiirstchen(2,5) braune Sauce(1,aw,ag,b)
8,55 € Kaisergemiise Blattspinat(aw,ag,b) Reis tomatisieretes Zucchini- Mohren Blumenkohl

Reis Kartoffeln gemiuse Kartoffeln Kartoffeln
CH 5,0 BE CH 4,0BE 6,5 BE Kartoffeln 4,5 BE CH 4,5BE CH 3,0BE 4,0 BE
Menii 3 |Auberginen- Gyros(f) mit Zwiebeln Milchreis(b) Sojafrikassee(f) Vollkornnudel-Gemiise - Kaiserschmarrn(aw,b,c) Spinat-Kdse-Medaillon
Veg Kartoffel-Auflauf(aw,ag,b) Tzatziki(1,b,c) Zimt und Zucker Paprikasauce Auflauf(aw,b) Sauce mit Vanillegeschmack(l (aw,ad,b,c,k)
8,55 € Tomatensauce Reis Kirschkompott Balkangemdse Tomatensauce(b) Pflaumenkompott(5) Kasesauce(1,aw,ag,b)
Krautsalat(5,9) Reis Blattspinat(aw,ag,b)
CH 6,5BE CH 4,5BE CH 11,0 BE CH 6,0BE 7,5 BE L 4,5BE Kartoffeln 5,5 BE
Menii 4 ["Cottage Pie" "Cottage Pie" "Cottage Pie" "Cottage Pie" "Cottage Pie" "Cottage Pie" "Cottage Pie"
Aktion [Hackfleischgemiiseauflauf Hackfleischgemseauflauf |Hackfleischgemiseauflauf |Hackfleischgemuseauflauf |Hackfleischgemuseauflauf Hackfleischgemuseauflauf Hackfleischgemuseauflauf
8,55 € mit Plree und Kase(b,k) mit Puree und Kase(b,k) mit Plree und Kase(b,k) mit Piree und Kase(b,k) mit Plree und Kase(b,k) mit Puree und Kase(b,k) mit Puree und Kase(b,k)
gratiniert 5,0 BE gratiniert 5,0 BE gratiniert 5,0 BE |gratiniert 5,0 BE gratiniert 5,0 BE gratiniert 5,0 BE gratiniert 5,0 BE
Menii 5 |Holsteiner Riilbenmus(k) Holsteiner Ribenmus(k) Holsteiner Rubenmus(k) Holsteiner Ribenmus(k) Holsteiner Rubenmus(k) Holsteiner Rubenmus(k) Holsteiner Rubenmus(k)
Extra Kasselernacken(2,5) Kasselernacken(2,5) Kasselernacken(2,5) Kasselernacken(2,5) Kasselernacken(2,5) Kasselernacken(2,5) Kasselernacken(2,5)
9,10 € Kochwurst(2,5) Kochwurst(2,5) Kochwurst(2,5) Kochwurst(2,5) Kochwurst(2,5) Kochwurst(2,5) Kochwurst(2,5)
4,0 BE 4,0 BE 4,0 BE 4,0 BE 4,0 BE 4,0 BE 4,0 BE
Menii 6 [Putenbrustfilet Mini Bratwurst Schwein(3) |Milchreis(b) Hackbraten(aw,c,m) Schlemmerfilet "Bordelaise" Steckriibeneintopf(k) magerer Schweinebraten
kleine fruchtige Mangosauce(1,aw,ag,|Bratensauce(1,aw,ag,b) Zimt und Zucker Bratensauce(1,aw,ag,b) (aw,d) Wiener Wiirstchen(2,5) braune Sauce(1,aw,ag,b)
Mahlzeit [Kaisergemiise Sauerkraut Kirschkompott gest. Poree(aw,ag,b) Bechamelkartoffeln(5,aw,ag,b) Blumenkohl
Reis Kartoffelpiiree(b) Kartoffeln Gurkensalat Kartoffeln
7,35 € 2,5 BE 2,0 BE 5,5 BE 2,5 BE 2,5 BE CH 2,0 BE CH 2,0BE
Dessert |Buttermilchdessert(b) Pudding Schoko(b) Kompott(1) Fruchtjoghurt(b) (Becher) Pudding mit Karamellge- Kompott(1) Milchreis (b)
1,5 BE 1,5 BE 1,5 BE 1,5 BE|schmack(1,b) 1,5 BE 1,5 BE 1,5 BE
Salat 1- 8,55€ Salat 2- 8,55€ Salat 3 - 8,55€ Salat 4 - 8,55€ In den Klammern: Legenden beim APN
mit Thunfisch, Ei Schafskase(b), Oliven Hahnchenbruststreifen Schinkenstreifen(2,5), Ei mit Zusatzstoffen: Zahl einsehbar
und Dressing(b,c,m) und Dressing(b,c,m) und Dressing(b,c,m) und Dressing(b,c,m) enthilt Allergene: Buchstaben
L = Leicht Kost CH = Chol.-arm geeignet Anderung vorbehalten!
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Telefonnummer: KW 14/2024 Abschitt abtrennen und dem Fahrer mitgeben




