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MSN Speiseplan APN
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APN: Ambulantes Pflegezentrum

lhre Ansprechpartnerin: Frau M. Finzen
Mittwoch: 09.00-12.00 Uhr oder nach Vereinbarung Tel.:

0461-141050

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Menii1 [Rippchen vom Schwein Konigsberger Klopse Rindergulasch mit Zwiebel, |Pfannengyros mit Zwiebeln |Fischfilet Fliederbeersuppe Rinderbraten
VK Bratensauce(1,aw,ag,b) Kapernsauce(aw,ag,b) Paprika und Champignons |Tzatziki(b) Petersiliensauce(aw,ag,b) mit Apfeln(5) Bratensauce(1,aw,ag,b)
8,55 € griine Bohnen Rote Bete(9) (1,5,aw,ag,b) Reis Knollengemuse(k) GrieRkl6Rchen(aw,b,c) Linsengemise
Kartoffeln Kartoffeln Penne(aw) Krautsalat(5) Kartoffeln Kartoffeln
2,5 BE 3,5 BE 4,5 BE CH 4,5BE CH 3,0BE CH 4,5BE|(2,5BE
Menii 2 |HUhnerfrikassee mit Fischfilet Hahnchenbrust Gefllgelbratwurst Hackfleischballchen Heute Vegan Schweinegeschnetzeltes
LVK mit Mohren und Tomatenragout Petersiliensauce(aw,ag,b) braune Sauce(1,aw,ag,b) Tomatensauce(b) Italienischer (1,5,aw,ag,b)
8,55 € Champignons Nudeln(aw) in Méohren Blumenkohl tomatisiertes Zucchinigemise |Gemuseeintopf(,k) Kaisergemiise
(5,aw,ag,b) Krauterpesto(b,hk) Kartoffeln Kartoffeln Nudeln(aw) mit Gabelspaghetti(aw) Kartoffeln
Reis CH 4,0 BE CH 4,0 BE CH 3,0BE 2,5 BE CH 2,0 BE CH 5,5BE CH 1,5BE
Menii 3 |Ruhrei(b,k) vegetarische Tortellini GrieRschnitte(aw,b) Vollkorn - Gemisebratling [vegetarische Lasagne Milchreis(b) Omelette vom Ei(b)
Veg Rahmspinat(aw,ag,b) (2,aw,b,c) Erdbeerragout (aw,c,k) (aw,b.c,k) Zimt und Zucker Feta(b) und Tomaten
8,55 € Kartoffelptree(b) Kasesauce(1,3,aw,ag,b) Krautersauce(aw,ag,b) Tomatensauce(b) Pflaumenkompott(1,5) Rosmarinkartoffeln
Tomatensalat Sommergemiuse
2,0 BE CH 4,5BE CH 5,5 BE Kartoffeln CH 5,0 BE CH 4,5 BE CH 9,5BE 2,0 BE
Menii 4 (Bratwurst(k,m) Bratwurst(k,m) Bratwurst(k,m) Bratwurst(k,m) Bratwurst(k,m) Bratwurst(k,m) Bratwurst(k,m)
Aktion Bratensauce(1,aw,ag,b) Bratensauce(1,aw,ag,b) Bratensauce(1,aw,ag,b) Bratensauce(1,aw,ag,b) Bratensauce(1,aw,ag,b) Bratensauce(1,aw,ag,b) Bratensauce(1,aw,ag,b)
8,55 € Erbsen und Wurzeln Erbsen und Wurzeln Erbsen und Wurzeln Erbsen und Wurzeln Erbsen und Wurzeln Erbsen und Wurzeln Erbsen und Wurzeln
Kartoffeln 2,0 BE |Kartoffeln 2,0 BE |Kartoffeln 2,0 BE Kartoffeln 2,0 BE Kartoffeln 2,0 BE Kartoffeln 2,0 BE Kartoffeln 2,0 BE
Menii 5 |Rinderbraten Rinderbraten Rinderbraten Rinderbraten Rinderbraten Rinderbraten Rinderbraten
Extra Bratensauce(1,aw,ag,b) Bratensauce(1,aw,ag,b) Bratensauce(1,aw,ag,b) Bratensauce(1,aw,ag,b) Bratensauce(1,aw,ag,b) Bratensauce(1,aw,ag,b) Bratensauce(1,aw,ag,b)
9,10 € Bohnen Bohnen Bohnen Bohnen Bohnen Bohnen Bohnen
Kartoffeln 2,5 BE [Kartoffeln 2,5 BE [Kartoffeln 2,5 BE Kartoffeln 2,5 BE Kartoffeln 2,5 BE Kartoffeln 2,5 BE Kartoffeln 2,5 BE
Menii 6 |Huhnerfrikassee mit Fischfilet Hahnchenbrust Gefligelbratwurst Hackfleischballchen Heute Vegan Schweinegeschnetzeltes
kleine mit Mohren und Tomatenragout Petersiliensauce(aw,ag,b) braune Sauce(1,aw,ag,b) Tomatensauce(b) Italienischer (1,5,aw,ag,b)
Mahlzeit |Champignons Nudeln(aw) in Mohren Blumenkohl tomatisiertes Zucchinigemise |Gemiseeintopf(,k) Kaisergemiise
(5,aw,ag,b) Krauterpesto(b,hk) Kartoffeln Kartoffeln Nudeln(aw) mit Gabelspaghetti(aw) Kartoffeln
7,35 € Reis CH 2,0BE CH 2,0BE CH 1,5BE 1,5 BE CH 1,0 BE CH 3,5BE CH 1,5BE
Dessert |Kompott(1) Pfirsichjoghurt Pudding, Mandelgeschmack [Joghurt(b) (Becher) Fruchtdickmilch mit Erd- Kompott(1) Gelee (Himbeergeschmack)(1)
1,5 BE 1,5 BE (1,b) 1,5 BE 1,5 BE beeren(b) 1,5 BE 1,5 BE Sauce (Vanillegeschmack)(b) 1,5 BE
Salat 1- 8,55€ Salat 2- 8,55€ Salat 3 - 8,55€ Salat 4 - 8,55€ In den Klammern: Legenden beim APN
mit Thunfisch, Ei Schafskase(b), Oliven Hahnchenbruststreifen Schinkenstreifen(2,5), Ei mit Zusatzstoffen: Zahl einsehbar
und Dressing(b,c,m) und Dressing(b,c,m) und Dressing(b,c,m) und Dressing(b,c,m) enthilt Allergene: Buchstaben
L = Leicht Kost CH = Chol.-arm geeignet Anderung vorbehalten!
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Name:
Vorname:
Telefonnummer:
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Abschitt abtrennen und dem Fahrer mitgeben




