DIAKO [

MSN Speiseplan APN
10.08.2026-16.08.2026

DIAKO [

EGE

APN: Ambulantes Pflegezentrum

lhre Ansprechpartnerin: Frau M. Finzen
Mittwoch: 09.00-12.00 Uhr oder nach Vereinbarung Tel.:

0461-141050

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Menii 1 (Frikadelle(aw,c,k) Hahnchenbrust Schweinebratwurst(3,k,m) Spaghetti(aw) Seelachsfilet Kartoffeln Rippchen vom Schwein
VK Bratensauce (1,aw,ag,b) Erdnusssauce(2,aw,ag,b) dunkle Sauce(1,aw,ag,b) Hackfleischsauce mit Lauch Asia-Gemusesauce Krauterquark(b) Rosmarinsauce(1,aw,ag,b)
9,10 € Brechbohnen leicht gebundene Erbsen(b) Rahmwirsing(aw,ag,b) (aw,ag,k) (2,f,m,k) Gurkensalat griine Bohnen
Kartoffelptree(b) Kurkumareis Kartoffeln Reis Kartoffeln
3,0 BE 4,5 BE 3,0 BE 4,5 BE 6,0 BE 4,0 BE 4,5 BE
Menii 2 |heute Vegan Kabeljaufilet in Maispanade(d) Putenragout mit Champignons |Hahnchen an Lasagne(aw,b,c) Mohreneintopf(k) Gekochtes Rindfleisch
LVK Fenchel - Kartoffel - Krautersauce(aw,ag,b) (5,aw,ag,b) Bratensauce(1,aw,ag,b) Tomatensauce(b) Wiener Krautersauce(aw,ag,b)
9,10 € Méohreneintopf(k) Blattspinat(aw,ag,b) Kaisergemuse gestovter Kohlrabi(aw,ag,b) |Tomatensalat Wi irstchenscheiben(2,5) Mohren
Kartoffeln Spatzle(aw,c) Kartoffeln Kartoffeln
4,5 BE CH 3,0BE CH 2,5BE CH 2,0BE 3,0 BE CH 2,0BE CH 3,0BE
Menii 3 [Bohnenpfanne "Western Style" Heute Vegan Milchreis(b) Eieromelette(b) Kasespatzle(5,aw,b,c) mit Eierpfannkuchen(aw,b) vegetarische Maultaschen
Veg mit weilen Bohnen, Nudel-Gemusepfanne(aw) Zucker und Zimt Rahmchampignons(5,b) Pilzen und Zwiebeln Sauce mit (aw,b,c)
9,10 € Kidneybohnen, Mais vegane Tomatensauce Erdberragout Kartoffeln Krautersauce(aw,ag,b) Vanillegeschmack(b) Kasesauce(1,3,aw,ag,b)
in Tomatensauce Apfelmus(5) Erbsen
Kartoffelspalten 3,5 BE CH 5,0BE CH 9,0BE 2,5 BE 2,5 BE L 6,0 BE 5,0 BE
Menii 4 |Rindergulasch(5,aw,ag,b) Rindergulasch(5,aw,ag,b) Rindergulasch(5,aw,ag,b) Rindergulasch(5,aw,ag,b) Rindergulasch(5,aw,ag,b) Rindergulasch(5,aw,ag,b) Rindergulasch(5,aw,ag,b)
Aktion Mohren Mohren Mohren Mohren Mohren Mohren Mohren
9,10 € Kartoffeln Kartoffeln Kartoffeln Kartoffeln Kartoffeln Kartoffeln Kartoffeln
CH 3,5BE CH 3,5BE CH 3,5BE CH 3,5BE CH 3,5BE CH 3,5BE CH 3,5BE
Menii 5 [H3ahnchenschnitzel(aw) Hahnchenschnitzel(aw) Hahnchenschnitzel(aw) Hahnchenschnitzel(aw) Hahnchenschnitzel(aw) Hahnchenschnitzel(aw) Hahnchenschnitzel(aw)
Extra Champignonrahm(5,aw,ag,b) Champignonrahm(5,aw,ag,b) Champignonrahm(5,aw,ag,b) Champignonrahm(5,aw,ag,b) [Champignonrahm(5,aw,ag,b) |Champignonrahm(5,aw,ag,b) |Champignonrahm(5,aw,ag,b)
9,65 € Kohlrabi Kohlrabi Kohlrabi Kohlrabi Kohlrabi Kohlrabi Kohlrabi
Kartoffelpuree(b) 2,5 BE Kartoffelpiiree(b) 2,5 BE Kartoffelpuree(b) 2,5 BE Kartoffelptree(b) 2,5 BE Kartoffelpuree(b) 2,5 BE Kartoffelpuree(b) 2,5 BE Kartoffelpiree(b) 2,5 BE
Menii 6 [1/2 Frikadelle(aw,c,k) Kabeljaufilet in Maispanade(d) Putenragout mit Champignons |Hahnchen an Lasagne(aw,b,c) Méohreneintopfi(k) Gekochtes Rindfleisch
kleine Bratensauce (1,aw,ag,b) Krautersauce(aw,ag,b) (5,aw,ag,b) Bratensauce(1,aw,ag,b) Tomatensauce(b) Wiener Krautersauce(aw,ag,b)
Mahlzeit (Brechbohnen Blattspinat(aw,ag,b) Kaisergemuse gestovter Kohlrabi(aw,ag,b) |Tomatensalat Wi irstchenscheiben(2,5) Mohren
Kartoffelptree(b) Kartoffeln Spatzle(aw,c) Kartoffeln Kartoffeln
7,95 € 1,5 BE 2,0 BE CH 1,5BE CH 1,5BE 2,0 BE CH 1,5BE 1,5 BE
Dessert [Joghurt mit Fruchtpiiree(b) Schokopudding(b) Becher Panna Cotta(b) Becher GrieBsahnepudding(b) Wackelpudding(1) Fruchtjoghurt(b) Becher Butterkekspudding(b) Becher
Becher 1,5 BE 1,5 BE 1,5 BE|Becher 1,5 BE Becher 1,5BE 1,5BE 1,5 BE
Taglich Salat 1- 9,10€ Salat 2- 9,10€ Salat 3-9,10€ Salat 4 -9,10€ In den Klammern: Legenden beim APN
im mit Thunfisch, Ei Schafskase(b), Oliven Hahnchenbruststreifen Schinkenstreifen(2,5), Ei mit Zusatzstoffen: Zahl einsehbar
Angebot |und Dressing(b,c,m) und Dressing(b,c,m) und Dressing(b,c,m) und Dressing(b,c,m) enthilt Allergene: Buchstaben
L = Leicht Kost CH = Chol.-arm geeignet Anderung vorbehalten!
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Name:
Vorname:
Telefonnummer: KW 33/2026 Abschitt abtrennen und dem Fahrer mitgeben




